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Procedury dodatkowe dotyczace bezpieczenstwa
w SP Sidstr Nazaretanek w Kaliszu w czasie epidemii COVID-19
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§ 1. Informacje ogdlne dla rodzicéw i oséb postronnych.

1. W okresie trwajgcej epidemii kontakt rodzicéw i innych osdéb postronnych ze szkotg
zasadniczo odbywa sie zdalnie.

2. Mozliwymi srodkami komunikacji s3:

— z dyrektorem szkoty za pomocag dziennika elektronicznego, poczty email:
kalisz.nazaret.szkola@gmail.com badz przez sekretariat,

— z sekretariatem szkoty za pomoca telefonu nr 62 50 25501 lub 507 720 641,
dziennika elektronicznego albo poczty email: kalisz.nazaret.szkola@gmail.com,

— z_wychowawcami_klas/nauczycielami_za pomoca telefonéw stuzbowych lub
dziennika elektronicznego.

3. Jesli sprawa wymaga osobistego zatatwienia jej w szkole, nalezy telefonicznie uzgodnic
termin takiej wizyty.

4. Osobiste zatatwianie spraw moze odbywac sie:

— w duzym budynku szkoty: w sekretariacie lub w sali 62,
— w Wieczerniku — w pokoju goscinnym.

5. W bezposrednim kontakcie z pracownikami szkoty rodzic/osoba postronna ma
obowigzek zatozy¢ maseczke na usta i nos oraz zachowa¢ dystans spoteczny wynoszacy
min. 1,5 metra.

6. Przed wejsciem na teren szkoty, rodzic/osoba postronna dezynfekuje rece ptynem
dezynfekcyjnym w dozowniku znajdujagcym sie przy wejsciu do szkoty, zgtasza
pracownikowi obstugi spotkanie z nauczycielem podajgc swoje dane oraz nazwisko
nauczyciela. Pracownik szkoty dane wpisuje do Rejestru wejs¢ do szkoty. Rodzic czeka w
wejsciu na nauczyciela, z ktérym jest umowiony i z nim wchodzi na teren szkoty z
zachowaniem zasad opisanych w pkt. 5.
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7. Pracownik szkoty ma prawo sprawdzi¢ dane osobowe rodzica/prawnego opiekuna, ktory
zgtasza spotkanie z nauczycielem na terenie placéwki.

§ 2. Zgoda rodzicéw i procedura postepowania w sytuacji zagrozenia.

1. Wychowawcy klas na podstawie o$wiadczen zebranych od rodzicow sporzadzajg wykaz
danych kontaktowych rodzicéw/opiekundéw ktdrzy zapewniajgcych szybka komunikacje
w przypadku zachorowania ucznia lub w przypadku stwierdzenia zakazenia w szkole.
Dane kontaktowe znajdujg sie w gabinecie pielegniarki oraz w sekretariacie szkoty.

W oswiadczeniu rodzic wyraza swoje stanowisko co do zgody na pomiar temperatury
ciata swojego dziecka w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw chorobowych.

2. W zaleznosci od poziomu zagrozenia epidemicznego zebrania z rodzicami mogg by¢
prowadzone w formie zdalne;.

3. Szczegdty postepowania w sytuacji podejrzenia zakazenia na terenie szkoty opisuje
Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia koronawirusem na
terenie SP Siostr Nazaretanek w Kaliszu, ktéra stanowi zatacznik 1 do niniejszego
zarzadzenia.

§ 3. Organizacja dziatalnosci dydaktyczno-wychowawczo-opiekunczej.

1. W szkole moga przebywaé osoby, u ktérych nie ma widocznych objawéw choroby
wskazujacej na infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie lub w izolacji.

2. Rodzice/opiekunowie odprowadzajgcy/odbierajgcy uczniow mogg wchodzi¢ tylko:

— w duzym budynku szkoty (gdzie uczg sie dzieci z klas 4 — 8) — do przedsionka szkoty,

— w tzw. Wieczerniku (gdzie ucza sie dzieci z klas 1 — 3) — do strefy wyznaczonej przy
wejsciu. W tej strefie mogg réwnoczesnie przebywac 4 doroste osoby (zachowujgc
dystans spoteczny). Pozostate osoby powinny czekaé na zewnatrz.

3. Rodzice/opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczeAstwem zdrowotnym obywateli (zachowanie dystansu
spotecznego, stosowanie Srodkdéw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak).

4. Uczniowie klas 1 — 3 wszystkie zajecia odbywajg w Wieczerniku lub na boisku szkolnym,
a uczniowie klas 4 — 8 w duzym budynku i na boisku.

5. Po wejsciu do szkoty uczen odkaza rece ptynem do dezynfekcji. Po skorzystaniu z szatni
uczen myje rece w wyznaczonej toalecie. Nastepnie kieruje sie do klasy, w ktdérej ma
zajecia.

6. Uczniowie zajmujg state miejsca w wyznaczonych klasach. W przypadku, gdy klasy bedg
sie dzieli¢ na grupy i zmienia¢ sale, bedzie robiona dezynfekcja blatéw, krzeset i
przyrzagdow po kazdej takiej lekcji. Wyposazenie sal szkolnych dostosowane jest do
wytycznych.

7. Podczas zajeé uczniowie i nauczyciele nie muszg zastania¢ ust i nosa.

8. W miejscach wspdlnych: na korytarzach, w szatni, w toaletach:

— pracownicy szkoty obowigzkowo noszg maseczki/przytbice,

— uczniowie powinni zastania¢ usta i nos, chyba ze majg ku temu przeciwskazania
zdrowotne, a rodzice ztozg do wychowawcy klasy stosowne oswiadczenie, aby
dziecko zwolni¢ z tego obowigzku.

9. Nalezy wdrazac uczniow do przestrzegania ogdlnych zasad higieny:
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czeste mycie ragk (zwtaszcza przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety),
dezynfekowanie rgk po wejsciu do innej klasy (pracowni),

— ochrona podczas kichania i kaszlu,

— unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
W toaletach dostepne sg plakaty prezentujgce prawidtowe mycie rak.
W kazdej sali zaje¢ znajduje sie ptyn do dezynfekowania rak z instrukcjg prawidtowego
odkazania rak.
W klasach 1 — 3 przed przerwa na zjedzenie drugiego $niadania, bezpiecznymi $rodkami
dezynfekujgcymi wycierane sg blaty stotdw, a uczniowie obowigzkowo myja rece.

. W czasie zaje¢ szkolnych, co 3 godziny, bezpiecznymi srodkami odkazajgcymi wycierane

sg ciggi komunikacyjne, klamki, umywalki, baterie fazienkowe, toalety i porecze.

Po zakonczeniu zaje¢ uczniowie klas 1 — 6 przebywajg w swietlicy szkolnej (oddzielny
Regulamin) albo opuszczajg budynek szkoty samodzielnie lub pod opiekg osoby
upowaznionej.

Jezeli uczniowie po zajeciach przebywajg na terenie boiska szkolnego, odbywa sie to
wyfacznie na odpowiedzialnos¢ rodzicow.

Po zakonczeniu zajec szkolnych, pomieszczenia szkolne i teren przynalezgcy do szkoty
sprzatajq i dezynfekujg wyznaczeni pracownicy obstugi.

Przy wejsciu do budynkéw szkoty oraz na stronie internetowej szkoty dostepne sg plakaty
informacyjne opracowane przez Ministerstwo Zdrowia zawierajgce pouczenia jak nalezy
postepowaé w przypadku stwierdzenia objawdéw zakazenia, numery telefonéw instytucji
z ktérymi nalezy sie kontaktowaé, a takze wytyczne sanitarne dotyczace szkoty oraz
komunikaty dotyczgce organizacji pracy szkoty w czasie epidemii.

Uczniowie w czasie przerw miedzylekcyjnych mogg przebywad w klasie, na korytarzu lub
na boisku szkolnym z zachowaniem dystansu spotecznego. Bez wazinej potrzeby
uczniowie nie przemieszczajg sie miedzy pietrami.

W duzym budynku szkoty uczniowie mogg korzysta¢ z dostepu do wody pitnej w holu
obstugiwanego przez osobe dorostg napetniajgc wtasne butelki/bidony.

Przechowywanie podrecznikdéw i przyboréw szkolnych odbywa sie wg ustalen z
wychowawcg (klasy 1 —3), a w duzym budynku szkoty w indywidualnych szafkach w szatni.
Uczniowie przynoszg do szkoty swoje przybory i nie pozyczajg ich sobie nawzajem. Nie
powinni przynosi¢ przedmiotow zbednych. Wspélne przybory wykorzystywane podczas
zajec (np. do ¢éwiczen na lekcjach wf, w pracowniach tematycznych) sg czyszczone lub
dezynfekowane.

Po zakonczonych lekcjach uczen zabiera do domu swoje pomoce i przybory szkolne.
Rodzice dziecka sg zobowigzani do wyczyszczenia i zdezynfekowania uzywanych w szkole
pomocy.

Zajecia wychowania fizycznego odbywajg sie w miare mozliwosci na powietrzu lub
w sali gimnastycznej.

Nauczyciele ustalajg z uczniami szczegdtowe zasady profilaktyki zakazen odpowiednie do
rodzaju prowadzonych zajeé.

Pracownicy obstugi wyznaczeni do stanowisk pracy w strefie ucznia, zobowigzani sg do
biezgcego nadzoru nad zachowaniem czysto$ci w miejscach przebywania uczniéw wg
wytycznych dla szkét w czesci dotyczacej ,higiena, czyszczenie i dezynfekcja
pomieszczen”, w tym w szczegdlnosci wietrzenia sal lekcyjnych, wycierania miejsc
najczesciej dotykanych przez ucznidw bezpiecznymi srodkami  odkazajgcymi
i dezynfekowania sanitariatow.
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Szkota w okresie COVID — 19 nie organizuje wyjazdéw na basen i wycieczek szkolnych.

§ 4. Zajecia wychowania fizycznego
Szkota w czasie epidemii w miare mozliwosci pogodowych prowadzi zajecia na swiezym
powietrzu, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu spotecznego.
Przed wyjsciem na zajecia nauczyciel przypomina zasady i regulaminy dotyczace
bezpieczenstwa korzystania ze sprzetu sportowego.
Uczniowie kazdorazowo (przed i po zajeciach sportowych) przed wejsciem do szatni
dezynfekujg rece.
Nauczyciel podczas zaje¢ ogranicza aktywnosci ucznidow sprzyjajgce bliskiemu kontaktowi
miedzy nimi. Podczas gier i zabaw nauczyciel bedzie uwzgledniat przepisy dotyczgce
dystansu spotecznego.
W szatni szkolnej zawsze obowigzuje zasada: jednoczes$nie moze przebywac jedna grupa
ucznidw, a dzieci przebieraja sie w odpowiedniej odlegtosci od siebie
z zachowaniem zasad rezimu sanitarnego.
Uczniowie w szatni niezwtocznie przygotowujg sie do wyjscia na dwér naktadajac stroj
odpowiedni do warunkéw pogodowych i czekajg w wyznaczonym miejscu.
Wyijscie i powrdt na zajecia sportowe odbywajg sie wytacznie pod nadzorem nauczyciela
po uprzednim ustawieniu uczniéw z zachowaniem dystansu spotecznego.
Sprzet i pomoce sportowe oraz wyposazenie boiska i placu zabaw sg dezynfekowane
poprzez oprysk srodkiem dezynfekujgcym po zakoriczonym pobycie i zajeciach grupy
uczniéw. Czyszczenia i dezynfekcji dokonuje pracownik obstugi szkoty. Nastepna grupa
uczniow moze przebywac¢ na placu zabaw i boisku po zakonczonych czynnosciach
dezynfekgciji.
Kazda grupa ma wydzielong swojg strefe i nie moze jej zmienia¢ w trakcie zabaw i gier
sportowych.
Podczas pobytu na placu i boisku szkolnym zezwala sie na korzystanie tylko z tych
sprzetéw, ktére mogg by¢ poddane codziennej dezynfekcji, nie zostaty wytgczone z
uzytkowania i nie zostaty oznaczone tasmami.
Urzadzenia znajdujace sie na terenie boiska dopuszczone do uzytku przez Dyrektora na
zakonczenie kazdego dnia sg dezynfekowane.
Po wejsciu do budynku szkoty uczniowie dezynfekujg rece przeznaczonym dla nich
Srodkiem - mydtem bakteriobdjczym/srodkiem dezynfekujgcym.

§ 5. Wyjscie na boisko/plac zabaw
Jesli pogoda na to pozwoli, uczniowie beda korzystali z boiska/placu zabaw przy
zachowaniu nastepujgcych zasad:
uczniowie zachowujg dystans spoteczny,
nauczyciel dyzurujgcy na boisku ogranicza aktywnosci sprzyjajgce bliskiemu kontaktowi
miedzy uczniami,
sitownia i boisko szkolne/plac zabaw s3 zamkniete dla rodzicow/opiekunéw
prawnych/oséb upowaznionych do odbioru dzieci i innych o0séb postronnych;
rodzice/opiekunowie mogg przebywaé w miejscach wyznaczonych na oczekiwanie na
dziecko — przed wejsciem do budynku.
jezeli na boisku przebywa wiecej niz jedna grupa uczniéw, powinny one zajg¢ wyznaczone
strefy,
wyznaczone strefy bedg zaznaczone za pomoca pachotkdw lub innych elementoéw,
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na boisku sportowym dzieci mogg przebywaé bez maseczek ochronnych,

podczas pobytu na placu zabaw/boisku szkolnym zezwala sie na korzystanie tylko z tych
sprzetéow, ktére mogg by¢ poddawane codziennej dezynfekcji i ktdre nie zostaty
wytaczone z uzytkowania oraz nie zostaty oznaczone tasmami,

urzadzenia znajdujgce sie na terenie placu zabaw i boiska dopuszczone do uzytku przez
Dyrektora na zakonczenie kazdego dnia sg dezynfekowane,

wszelkie sprzety sportowe mogg by¢ uzyte przez inng grupe dzieci po ich
wydezynfekowaniu,

po wejsciu do budynku szkoty uczniowie dezynfekujg rece przeznaczonym dla nich
srodkiem — mydtem bakteriobdjczym i srodkiem dezynfekcyjnym.

§ 6. Szatnia

Kazdy uczen przebywa w szatni tylko w celu przebrania sie. Powinien uczynié to sprawnie,
aby nie blokowa¢ miejsca innym osobom korzystajgcym z tego pomieszczenia.

Jezeli w okolicy jego szafki jest juz paru ucznidéw, powinien poczekaé, az zwolni sie
miejsce, aby zachowac odpowiedni dystans.

Uczen ma obowigzek dostosowania sie do poleceld dyzurujgcego nauczyciela lub
pracownika szkoty.

W szafkach uczniowie mogg przechowywac jedynie odziez wierzchnig, obuwie zmienne,
stréj sportowy oraz ksigzki.

W wyjatkowych sytuacjach uczen moze wejs¢ do szatni takze podczas przerw
miedzylekcyjnych.

Po wyjsciu z szatni, przed udaniem sie do klasy, uczen doktadnie myje rece.

§ 7. Biblioteka

W celu unikniecia dodatkowych skupisk uczniowie mogg korzystac z biblioteki szkolnej w
dniach i godzinach wyznaczonych dla danego oddziatu.

W bibliotece szkolnej przy wejsciu jest ptyn dezynfekcyjny, z ktérego nalezy skorzystaé
zaraz po wejsciu do pomieszczenia.

Uczniowie oddajg wypozyczone ksigzki, wktadajac je do pudetka w bibliotece.
Wypozyczone ksigzki, materiaty edukacyjne i czasopisma przechodzg 2-dniowa
kwarantanne przed kolejnym wypozyczeniem.

Wypozyczajac ksigzke, uczen nie podchodzi do pdétki, lecz podaje tytut lub prosi
bibliotekarza o zaproponowanie jakiej$S ksigzki. Na gazetce przy bibliotece mozna
wczesniej zapoznac sie z ciekawymi pozycjami ksigzkowymi.

W celu kierowania zapytan o ksigzki lub wyjasnienia spraw dotyczacych zwrotéw mozna
kontaktowac sie z p. Renatg Starczewska przez dziennik elektroniczny.

Pomieszczenia biblioteczne nalezy wietrzy¢ co godzine.

Bibliotekarz majgcy kontakt z czytelnikami zobowigzany jest pracowaé w
maseczce/przytbice i rekawiczkach. Dokonuje regularnej dezynfekcji powierzchni
wspolnych (blaty, klamki itp.)

Korzystajgc z biblioteki nalezy zatozy¢ maseczke lub przytbice.

W wyznaczonej strefie w bibliotece jednoczesnie moze przebywaé nie wiecej niz 2
ucznidw. Pozostali powinni oczekiwa¢ przed bibliotekg z zachowaniem dystansu
spotecznego.
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Na terenie biblioteki mozna skorzysta¢ takie z xero. Zamodwienia nalezy sktadac
ustawiajac sie w dodatkowej kolejce.

Szczegdtowe warunki organizacyjne korzystania z biblioteki okresla ,,Regulamin biblioteki
szkolnej”.

§ 8. Swietlica i zajecia pozalekcyjne
W sSwietlicy moze przebywac uczen, ktérego rodzice/opiekunowie wypetnili karte
zgtoszenia dziecka do Swietlicy szkolnej.
Zajecia Swietlicy szkolnej odbywajg sie w wyznaczonej sali lekcyjnej z uwzglednieniem
zasad sanitarnych:
przed przyjsciem do sali uczen myje rece,
- uczen zajmuje wyznaczone miejsce w sali,
- uczniowie nie wymieniajg sie miedzy sobg przyborami, planszami do gier, itp.
- uczen korzysta z toalety na danym pietrze,
- sala czesto jest wietrzona (np. co 45 min.)
- uczen opuszcza Swietlice po otrzymaniu od opiekuna informacji o przyjsciu rodzicéw.
Po kazdych zajeciach sala swietlicy jest dezynfekowana.
Szczegbétowe warunki organizacyjne korzystania ze Swietlicy szkolnej okresla ,,Regulamin
Swietlicy szkolnej”.
Zajecia rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia ucznidow, w szczegdlnosci zajecia
zwigzane z ksztattowaniem aktywnos$ci i kreatywnosci ucznidow realizowane s3
w grupach uczniéw przebywajgcych w tym samym czasie w szkole z uwzglednieniem
zasad sanitarnych.

§ 9. Obiady w szkole

Przy organizacji zywienia obowigzujg dotychczasowe wymagania odnoszace sie do
zbiorowego zywienia dzieci i mfodziezy, a dodatkowo procedury szczegdlnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikéw cateringu.

Przed przystgpieniem do wydawania obiadéw dla uczniéw, pracownik cateringu
przechodzi procedure higienicznego mycia rak i dezynfekcji Srodkiem zgodnie z instrukcja
mycia i dezynfekcji rgk. Nastepnie stosuje srodki ochrony osobistej w postaci rekawiczek
jednorazowych i maseczki/przytbicy.

Pracownik cateringu dezynfekuje blaty stotéw i krzesta.

Przed spozywaniem obiadu oraz po jego zjedzeniu uczniowie myjg rece.

Uczniowie majg wyznaczone miejsca siedzgce przy stole w swoich oddziatach klasowych,
z zachowaniem dystansu spotecznego.

W jadalni mogg przebywaé wyfgcznie uczniowie korzystajgcy z positkdw i nauczyciele
wyznaczeni do opieki nad uczniami.

Wyznaczony pracownik cateringu podaje obiady w opakowaniach jednorazowych,
wyciera stoty i krzesta ptynem dezynfekujgcym po kazdej osobie spozywajgcej positek.
Obiady wydawane sg wg harmonogramu:

- w duzym budynku w jadani o godz. 12:25,

- w Wieczerniku w wyznaczonej sali o godz. 12:40.

W jadalni dostepne sg ptyny dezynfekujgce rece i instrukcje dezynfekowania rak.
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§ 10. Postanowienia konicowe

Pracownik, u ktérego wystepujg widoczne objawy infekcji drég oddechowych nie jest
dopuszczony do pracy.

W przypadku podejrzenia zakazenia COVIiD-19 u pracownika szkoty obowigzuje
procedura dziatania zgodnie z wytycznymi.

W przypadku stwierdzenia zakazenia COVID-19 u osoby, ktéra przebywata na terenie
szkoty zastosowanie majg wytyczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepne na
stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl, odnoszacych sie do osdb, ktére miaty
kontakt z zakazonym.

W przypadku wprowadzenia przez wtadze panstwowe/samorzadowe innych przepiséw
dotyczacych rezimu sanitarnego — bedg one miaty zastosowanie w Szkole Podstawowej
Sidéstr Nazaretanek w Kaliszu.
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